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plaquetas) para el tratamiento de
patologias de la superficie ocular,
entre las que destacan el sindrome
del gjo secoque no responde a otros
tratamientos. Aungue también pue-
de utilizarse en trasplantes de cor-
nea, tlceras, quemaduras, querati-
tis 0 en la cirugia del glaucoma.

REGENERACION De hecho, el colirio
desarrollado es el tratamiento mas
eficaz para abordar diversos proble-
mas y presenta grandes ventajas
frente a otras terapias ya que conlle-
va una mayor capacidad de regene-
racion celular, una disminucion de
la inflamacion, una reduccion de la
formacion de cicatrices corneales y
una mayor seguridad y comodidad
para el paciente. “Una ulcera corneal
no solo es una amenaza para el ojo
que se puede perder, sino que pro-
voca una gran pérdida de vision. Si
logramos cerrar esa tilcera se recu-
perard la vision. Y si esa persona tie-
ne un ojo seco muy grave, mejora el
ojo y las calidad visual”, explica el
doctor. Ademds estos colirios pue-
den llegar a evitar algunas interven-
ciones quirirgicas ya que al aportar
nutrientes ayuda a reparar las
estructuras dafiadas.

Sin embargo, es la aplicacion en el
ojo secola mas importante dado que
estd considerada como la enferme-
dad mas frecuente de la oftalmolo-
gia. Se estima que en el Estado espa-
nol hay mas de cuatro millones de
personas afectadas por esta enfer-
medad, que segin diversos estudios
afecta entre el 10 y el 20% de la pobla-
cion. Cuando esta patologia no res-
ponde a tratamientos convenciona-
les, provoca una gran alteracion en
la vision y por tanto merma mucho
la calidad de vida del paciente. @

llaman tlceras neurotréficas que no
cicatrizan. Son como esas tilceras de
clibito en pacientes diabéticos con lla-
gas. En la cornea, después de distin-
tas situaciones, herpes, intervencio-
nes quirtrgicas, etc... puede haber
tlceras que no cicatrizan. Y con estos
factores de crecimiento plaquetario
hemos observado que mejora mucho
la cicatrizacion.

Qué diferencia hay entre los sue-
ros autologos y estos otros sueros?
—Tearicamente, los enriquecidos son
superiores en cuanto a eficaciay tie-
nen menos componentes que puedan
empeorar lainflamacion de un ojo. Y
en algunos casos de personas que tie-
nen ajo seco y que han sido tratados
con suero autdlogo, y no estaban bien
se han pasado a este otroy han mejo-
rado. Pero también hay que decir que
hay gran variabilidad segtin las per-
sonas, Y es dificil de saber con exacti-
tud, a no ser que hagas un analisis
muy caro y muy sofisticado.

¢Este tipo de terapias tienen algo
que ver con células madre?

—No, nada que ver. La célula madre
es la progenitora, de donde nacen las
células de nuestro organismo. En
cambio esto son sustancias que regu-
lan el metabolismo. No es una apor-
tacion de células sino sustancias que
permiten mejorar el rendimiento de
dichas células. @
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Una investigadora examina varias muestras de tejidos en el Biobanco vasco ubicado en el hospital de Basurto. Fote: David de Haro

634 vascos han donado su cerebro
para ayudar a la investigacion

El Biobanco vasco acumula estas muestras para estudiar las enfermedades neurodegenerativas

C. Lago

BILBAO - La investigacion vasca en
neurociencias cuenta con un pilar
fundamental que es el programa
de donacion de cerebros. El Bio-
banco vasco ha recibido desde 2012
634 cerebros de miltiples enfer-
medades, de los cuales doce pro-
cedian de pacientes con Parkinson.
Gestionade por la Fundacién Vas-
ca de Innovacion e Investigacion
Sanitarias-BIOEF, dependiente del
Departamento de Salud, el Bioban-
co recoge, guarda y distribuye las
muestras bioldgicas para contri-
buir ala investigacion de la comu-
nidad cientifica. De esta forma, las
imdgenes histopatoldgicas -es
decir, las fotografias de érganos
enfermos- estdn a disposicion de
cualquier especialista del mundo
aunque deba pasar un estricto pro-
tocolo de acceso.

A través del programa de dona-
ciones de cerebro, el ciudadano se
hace donante en vida de cerebro.
Y, cuando ocurre el fallecimiento
se dispone de toda una logistica
para que, independientemente del
punto de Euskadi donde ocurra el
deceso, se realice la extraccion. Da
igual que el donante fallezea en su
domicilio 0 en un centro sanitario,
se hace la autopsia, se realiza la
extraccion del cerebro, se analiza

v se devuelve el cadaver en un tiem-
po récord. Gracias a este proyecto,
la investigacion en enfermedades
neurolégicas y neurodegenerati-
vas recibe un fuerte impulso, al
igual que otras patologias, espe-
cialmente psiquidtricas y vascula-
res. De hecho, hoy por hoy, el pro-
grama es una referencia en inves-
tigacion en neurociencias, y con-
cretamente en patologias neuro-
degenerativas como son el Alzhéi-
mer, la esclerosis multiple, el
Parkinson o la epilepsia.

Con el objetivo de sensibilizar
sobre la necesidad deaumentar las
donaciones, no solo de pacientes
sino también de personas sanas, el
Biobanco ha puesto en marcha una
campafa para promover la dona-
cién de cerebros de Parkinson y
seguir avanzando en la investiga-
cién de esta enfermedad.

Asi, en colaboracién con la Aso-
ciacion de Parkinson de Bizkaia
(Asparbi), se distribuyd por correo
a todos los asociados mas de 500
tripticos que explican como fun-
ciona la donacion de cerebros. Fru-
to de esta labor, tanto en Asparbi
como en el Biobanco vasco ya se
han empezado a recibir las prime-
ras llamadas interesandose por la
donacion de tejidos post-mortem.

La intencion del Biobanco es pro-
mover este tipo de actividades con

PARKINSON

@ ¢Cémo se manifiesta? La
enfermedad de Parkinson es un
frastorno progresivo cuyas prin-
cipales manifestaciones clinicas
son la dificultad para iniciar un
movimiente preciso, temblor de
reposo, rigidez y trastornos pos-
turales y de lamarcha.

ANTECEDENTES

SINTOMAS PUEDEN
APARECER ANOSANTES
Hoy se sabe que algunos sinto-
mas pueden preceder en varios
afos a los sintomas motores
mas evidentes. Se trata de
estrefiimiento, frastorno de
conducta de suefio REM (pesa-
dillas con gritos y golpes), pér-
dida de olfato o la depresion.

POBLACION
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Afectaenfornoa 050 1% dela
poblacion mayar de 40 anos, al
2% de los mayores de 65 afios y
a los dos sexos por igual.

otras asociaciones de Parkinson en
Euskadi.

32 PROYECTOS Con motivo de que
este afio se cumple el 200 aniver-
sariode la primera descripcion de
la enfermedad de Parkinson, Osa-
kidetza dio a conocer ayer que hay
varios equipos médicos y cientifi-
cos en distintas organizaciones tra-
bajando con el objetivo de seguir
avanzando en la investigacion de
esta enfermedad.

Osakidetza desarrolla en la actua-
lidad 32 proyectos de investigacion
sobre la enfermedad de Parkinson
cuyas lineas de investigacion se
centran en identificar formas here-
ditarias de la enfermedad de
Parkinson, en analizar las altera-
ciones de la conducta y el control
de los impulsos en la enfermedad,
y en testar nuevos farmacos.

Con una financiacion de 1,1 millo-
nes de euros para la investigacion
en Parkinson a traveés de convoca-
torias publicas —que representa
casi el 2% del total de la financia-
cién obtenida para investigacion
en la sanidad puiblica vasca—, se lle-
van a cabo proyectos de investiga-
cion sobre esta enfermedad.
Dichos trabajos se desarrollan
principalmente en el Instituto de
Investigacion Sanitaria BioDonos-
tiay en BioCruces. @
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Debates forzados

La pretension de cuestionar el perfil social de los presupuestos aprobados aver en el Parlamento
Vasco apenas se sostiene y polemizar sobre el acuerdo con el PP entra en el terreno de lo demagagico

A aprobacion por el Parlamento
L Vasco, con el apoyo de las dos for-

maciones del gobierno (PNV y PSE)
y la abstencion del PP, de los presupuestos
de la CAV para 2017 implicé ayer un doble
debate forzado sobre el mayor o menor per-
fil social de las cuentas y sobre el acuerdo
que las ha sacado adelante. Asi, cuestionar
el cardcter social de los presupuestos vas-
cos es dificilmente sostenible cuando el gas-
todestinado a tal fin ha aumentado de nue-
vo cuatro décimas respecto a 2016 y supo-
ne mas de 7 de cada 10 euros presupuesta-
dos, estando muy por encima del 54% que
se destina a gasto social en el Estado, el 56%
de la media europea o incluso el 57% v el
58% de las principales potencias economi-
casde la UE como son Alemania y Francia;
o cuando los departamentos denominados
sociales, es decir, Salud, Educaciony Empleo

Felitorial

y Politicas Sociales se llevan mas de 7.000
millones de un global presupuestado de
poco mis de 1L.000. Ni siquiera la preten-
sion de los recortes en la Renta de Garantia
de Ingresos, que protagonizo ayer una pro-
testa en el pleno, parecen compadecerse con
el presupuesto, toda vez que en este aumen-
tan las partidas destinadas a este efectoy a
las ayudas a vivienda en mas de 30 millo-
nes. Que todo ello sea mejorable, que la
redistribucion de rentas sea perfectible
incluso en una sociedad con la cohesion
social de Euskadi, que haya quien abogue
por una reforma fiscal ~que, en todo caso,
no afectaria a este ejercicio por no ser apli-
cable al mismo-para, en principio, obtener
una mayor capacidad de gasto que, sin

embargo, habria que confirmar; no signifi-
ca que los presupuestos aprobados ayer no
realicen un verdadero y dificilmente incre-
mentable esfuerzo en ese sentido; y denun-
ciarlo asi solo entra en el terreno de lo dema-
gogico. Tanto, por cierto,como la pretendi-
da polémica sobre el acuerdo con el PP para
la aprobacion de las cuentas. Que un cam-
bio en el proyecto de presupuestos de 29
millones (en 11.060), es decir, del 0,3%, pue-
da condicionar el cardcter de los mismos es
simplemente forzar la pose. Criticar la enten-
teen basea la posibilidad —por cierto, nega-
da por las partes- de que conlleve un acuer-
do en Madrid nada tiene que ver con su con-
veniencia o no para la sociedad vasca. Y
hacerlo en base a las diferencias ideolagi-
cas se antoja asimismo pura demagogia si
quienes lo critican coinciden luego con el
PP en numerosas enmiendas parciales.

=
¢SABIA QUE...

...l Gobierno Rajoy admite
que la Fundacion Franco
guardadocumentacion
clasificada de “alto secreto’), lo
queviola la Ley de Seeretos
Oficialesy estd penado con
hasta cuatro anos de careel?

JALALAL

Sindicosoberanismo

ror Inaki Gonzalez

l' Aaccion sindical en Euskadi la defi-
nen ELA y LAB en términos de
soberanismo. Desconozeo como se

traslada a la negociacion empresa a empresa

que era el emblema de la central mayoritaria
hasta hace cuatro dias. En su campania de
oposicion al PNV asumen ese vigjo tic de cre-
erse el fiel de la balanza que expide o revoca
carnés de abertzale. Y, curiosamente, el mis-
mo discurso que sirve a ELA como
eje de Aberri Eguna lo aplica

LAB al primero de mayo. Chu-

rras o merinas, todas son ove-

jas pero ni se las puede esqui-
lar para hacer queso ni orde-
nar para tejer jerscis.
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+ MARIA AGUIRRE RUEDA
Directora de Investigacion e Innovacion Sanitaria

Iniciativas como la fundacion Bioef, el biobanca
vasco, receptor de la donacion de cerebros para
la investigacion, o los 32 proyectos de investiga-
cion sobre el Parkinson son parte de una labor
quizé poco conocida pero de extrema relevancia
del Sistema Sanitario Publico Vasco.

— REX TILLERSON

Secretario de Estado de Estados Unidos

El vigje de Tillerson a Moscti llega en lo que el

ministerio ruso de Exteriores define como “el

peor momento desde la Guerra Fria” en las rela-

ciones entre las dos potencias y con la obliga-

cion, pendiente, de reconducir la crisis geoestra-

tégica que ha provocado la guerra siria.

== ADOLFOMUNOZ, ‘“TXIKP
Secrefario generalde ELA

Haria bien ELA en preguntarse si su papel como
primera fuerza sindical nacionalista es centrar
su manifiesto de Aberri Eguna, y por tanto la
celebracion del dia la patria vasca, en atacar al
PNV, primera fuerza politica abertzale, y si ello
ayuda al objetivo politico que dice defender.
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Nefasto transcurso

E suele decir que tal o cual cosa no es eémo empieza,

sino como acaba. Un aserto que, en muchos casos, bus-

ca consuelo ante un inicio funesto de una actividad o

proyecto propios y, en otros, en cambio, quiere poner
coto a la euforia de los adversarios que arrancan con buen pie una
andadura. Habida cuenta de que tantoel inicio como el final de algo
son episodios efimeros, tal vez habria que poner menos énfasis en
ese inicio y ese final y valorar més el camino entre ambos puntos,
que normalmente es mucho mas largo y esta cargado de infinidad
de experiencias y matices. "Esto no es cémo empieza ni cémo aca-
ba, sino eémo transcurre”, habri que decir. ETA es ya una organi-
zacion desarmada, paso previoa la disolucion que marcara su pun-
to final. Durante décadas, han sido muchas las apelaciones a las cir-
cunstancias del nacimiento de esa organizacion. En aquel momen-
to, seguramente nadie, fueran propios o extrafios, habria podido
intuir siquiera por aproximacion su final. “Esto no es como empie-
24, sino como acaba”, dirfan unos y otros, con deseos logicamente
contrapuestos. Empezo mal y haacabado mal. Perolo peorhasido
su transcurrir. Entre los dos episodios efi-
meros del nacimiento y la desaparicion
~la disolucion préoxima no afadira ele-
mento relevante- ha habido una largui- !
sima y nefasta trayectoria. Y en el final r
quiza lo mas dificil sea aceptar que, inclu- fxia
so de haber conseguido la victoria, el 7,{;&‘\;{ -
camino no habria merecido la pena. ~ TL
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