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EHUk burmuinbankuhandia
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Burmuinen bankua osatzen lehendabi-
ziko ospltalea izan zen Txagorritxu.
Halere, 1985, urtetik lanean aridira Lelo-
ako EHUko Medikuntza fakultatean bur-
muinak biltzen; 1.600 burmuln balno
gehiago blldu diuzte han. Besteak
beste, eskizofrenla, depresicaeta dro-

. burmuinekin batera

DNA etatumore bankuak,
Burmuinen bankuarekin batera, Gas-
teizko Txagoritxu ospitateko beheko
solairuan Bicbankua osatzenduten
beste biarlo daude: tumoreak eta DNA
laginak ere gordetzendifuzte 2008.

urtetik. Puhtako teknologiaz prestatuta-
ko 200 metro koadroko gunea dail,3
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Gasteizko Txagorritxu ospitalea burmuin bankua osatuz doa poliki-poliki; Bizkaia eta
Anrabako burmuinak jaso eta buruko gaitzak aztertzeko erabilizen dituzte.

Buruko gaitzen muina

Anakez Atnenabar Gastez

xagorritxu ospitaleko

beheko solairuan, au-

topsia gelen ondoan,

. dage burmuinen ban-
kua. Ez dute askok ezagutzen, or-
dea, bertan egiten dutenlana. Bu-
ruke halnbat gaixotasunen ja-
rraipena egiteko helbwruarekin
sortuzen2009ax, eta, geroztik,
burmuin multzo ugari bildu di-
fuzte ikerketarake. Modu hrorre-
tan, buruko gaixotasuna duen
pertsonaren diagnostikoaren be-
rti, thilbide Klinikoaren berri eta
haren burmuinaren lagin bat ere
eskuratu daitezke azterketarako.
Biobankua duela hiru urte
inauguratu zuten arren, atrretik
lanmardula egina zegoelaazaldy,
du bertako arduradun Nuria Te-
ranek, eta guixinaka-gutxinaka

entzefalopatia espongiformearen
gaitzaren diagnostikean errefe-
rente bilakatu dela. Duela hama-
bost urte hasiziren gaitz horren
inguruan lanean. «Alzheimerren

Tragormtbako burrnuinak gordetzeko izozkalluak. s

|
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edo Parkinsonen gaitzak azter-
tzeko, bestalde, ez dugu burmuin
hilduma nahikorik oraingoz, bai-
na bide onetik goaz; egitasmoa
ezagutaraztearckin batera, bildu-

ma ere haziko dax, azaldu du Te-
ranek,

Gaur egun 180 bat burmuin di-
tuzte Txagorritoun, Blzkaitik eta
Arabatik jasotakoak. Iaz Gipuz-
Xoakoak ere bertan jasotzen zi-
tuzien arren, urte hasieran Do-
nostiake Ospitalean irekizuten
horretarakogunebat.

Diagnostikoa
Neuropatologiak diagnostikatze-
kobeharrezkoa da, adituek azal-

- dutakoaren arabera, burmuine-

kinlan hori egitea, gaixoa hil arte
ez baitago aukerarik diagnostiko
zehatza egiteko, Mikroskopioare-
kin aztertuta bakarrik egin daite-
keazterketa zehatza,

Gaitzetako asko, halaber, ezin
dira animalietan azteriu, edade-
tuei eragiten dieten gaizotasu-
nak direlako hauetako asko, edo-

ta konplexuegiak direlako. Saia-
kerakegin daitezkeen arren, giza-
kien burmtiinean egin behar dira
azkeneko azterketak, bankuko
adituek azaldu moduan. Beraz,
bankuko bilduma osatzen joatea,

- geroz eta burmuin gehiago bil-

tzea eta azterketarako bide be-
rriak irekitzea beste aukerarik ez
dagoela uste duteadituek.
Banku batzuetan laginak soi-
1k dauden arren, Gasteizko ban-
kuan burmuinak osorik jasotzen
dituzte. 50 inguru jaso dituzte az-
keneko urtean. Beharrezko neu-
rriak hariuta, burmuin horrek
gaitza duen edo ez aztertzen dute
lehenik eta behin, kutsakorra
izan baitaiteke eta, beraz, arris-
kutsua ikerlarientzat. Lehenda-
biziko frogaren arabera erabaki-
ko dute mota bateko edo besteko
azterketa egiten dioten.
Burmuina babesteko newrriak
ahalik eta arinen hartu behar di-
tuzte; zero agpitik 80 gradubehar
dira koniserbatu ahal izateko.
«Ez haitaberdina hil eta hini egu-
nera jasotako ehuna izatea edota
24 ordutan jaso dena; ehuna de-
gradatu egiten daw, azaldu dw
bankuko ikerlari batek Izozkailu
berezietan sartuedota burmuina-
ren kanpoko geruza trinkotuko
duen isurkari bat jarriko diote;
burmuinaren zati bati diagnosti-
loa egiten diote eta bestea gorde
egiten dute, Odolaren zein ehuna-
ren kalitatea aztertu eta gero,
burmuina zatitu eta intereseko
anatomia zatiak hautatuko dituz-
te, ondoren azterketa bistologi-
Gasteizko bankuke materiala
bertako ikerfariek ez ezik, mun-
duko beste ikerlari batzuek ere
erabiltzeko aukera dute, Beha-
mezkoeskaera beteondoren, bur-
muinen inguriko azterketa egin
dezakeen edo ez erabakiko dute
bankuan. Krisiak ere ikerkun-
tzan eragina izan du azken hilabe-
teetan, etadirulaguntzak murriz-
tearekin batera azterketa kopu-
ruaeré mugatu behar izan dute.
Jarduerak ez du etenik, ordea,
Gasteizko burmuinen bankuan.
Osakidetzak sortutako Euskal
Biobankuari esker, ospitale,
ehorztetxeetagaixoenartekolan-
kidetzarekin sarea osatu eta bur-
muinak bankura eramateko pro-
zesua erraziu dute, Zahar etxeeta-
ko langiie edota medikuak
tartean, emaile izateko informa-
Zicaeskainizen dute,
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Burmulnemaile lzannahi Egin zaitez grain
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Burmuinemaile lzateko arglbideak L !
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www.bloef.orgwebguneetan, Erabaki
hori hartzen duenak agiti bat bete behar
du, emaile izateko asmoa azaltzen
duena. Baldintzen artean, besteak
beste, senide ez diren hilrulekukoren

sinadura ere behar du.

Gastelzko burmulnen bankuko lrdia. seRatRiz/ RGAZK PRESS
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Nuria Teran & Neuropatologoa

Arabako Unibertsitate Ospitaleko burmuinen bankua koordinatzen
du Nuria Teranek, Txagorritxun; burmuinetako ikerketa lanak
ezagutzera eman eta duten garrantzia azpimarratu du-
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Asteartetik ostiralera,

«Buruko gaitzak ikertzeko
beste modurik ez dagoela

ohartu behar dugu»

A.Amenabar Gasteiz

Burmuin emaile izatearen ga-
rrantziaz oraindik herritarrak ez
direlajabetu uste du Nuria Turan
Gasteizko burmuinen bankuke
koordinatzaileak, eta kontzien-
tzia hartzeko informazio kahpai-
nabeharrezkoa dela uste du.
Edozein pertsona izan daiteke bur-
muinemalia?
Printzipioz, bai. Legeari dagokio-
nez, senideen baivena izan behar
da, noski, edota pertsonak berak
asmo hori azaldu behar du hil ag-
rretik. Arlo zientifikoard dagokio-
nez, berriz, burmuin batzuek bes-
te batzuek baino balio handiagoa
dute; aurretik historia klinikoa
baldin baduzu, baliotsuagoaizan-
godahil osteko azterketa histolo-
gikoa bakarrik izateabaino.
Osasuntsuak dauden burmuinak
" etagaixodaudenakiasotzen dity-
wa?
Baj, oso garvantzitsua da bietako-
ak izatea. «ontrol kasuaks dei-
tzen ditugunak dira, osasuntsu
daudenak eta istripu bategatik
hilegin direnak, esaterako. Gai-
¥etasunbat lkertzen arizarenean
exreferentzia bat izan behar duzu,
. kontrolbat, alderatuahal izateko.
Horiek dira bankuetan lortzea
zailenak diren burmuinak, Gai-
xoekin harremanetan dauden
medikuak kontzientziatuago

daude eta aukera honen berri
ematen diete galxoel Osasuntsu
daudenak zailagoada, familickez
dutelako emaile izateko aukera
dutenik ezagutzen, eta garrantzi-
tsuakdira.

Norajo dezake birmulnemallaizan
nahidven batek?

Bigef fundazicak kudeatzen du
¢maileen zerrenda, baina ospita-
letan ere emango dizute horri bu-
ruzko informazioa. Bizirtk gaude-
laemaile egitea dabiderik erraze-
na. Askotan ez gara jabetzen
duen garrantziaz. Buruko gai-
tzak ikertzeko beste modurik ez
dagoela jabetu izan behar dugu.
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Gauregun, 25lagun daudeemaile
zerrendan.

Gutxidira2s,ezta?

Beste banku batauekin alderatu-
ta ez da kopuru txikia, Kontuan
izan Bartzelonako Clinic ospitale-
kobankuan 126jasotzen dituztela
urtean eta 25 urie daramate egl-

tasmoarekin. Halere, praindils in-_

formazicafalta zaio jendeari, egia
da, ez baitalkite zer egiten dugun
hemen. Baten batek galdetu dit
eaburmuin transplanteak egiten
ditugun bankuan, pentsa! Infor-
matzearekin batera, denborare-
kin, emaile kopurua ere haziko
dela pentsatzen dut,
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